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EDITORIAL

S’rvanos esta primera l’nea para sentirnos felices
por haber llevado la publicaci—n a un nœmero m‡gi-
co, el siete. Recordemos que siete corresponde a
los siete d’as de la semana, a los siete planetas, a
los siete grados de la perfecci—n, a las siete esferas
celestes, a los siete pŽtalos de rosa, a las siete
ramas del ‡rbol c—smicoÉEn la antigua cultura
egipcia era s’mbolo de la vida eterna: indicaba un
ciclo completo, una perfecci—n din‡mica. Cada per’-
odo lunar dura siete d’as y los cuatro periodos del
ciclo lunar (7 x 4) cierran el ciclo. Siete indica el
sentido del cambio tras un ciclo cumplido y de
una renovaci—n positiva.

El equipo de gobierno agradece a todos los ciu-
dadanos la confianza depositada en su gesti—n

y el leg’timo permiso que las urnas le otorgan para poder reto mar, con fuerza,
nuestro permanente af‡n de servicio. Hemos cerrado una etap a y empezamos
una nueva.

Asimismo, deseamos que el nuevo a–o Ð2008- lleve a todas las f amilias de nues-
tro Municipio, la dicha que se merecen.

Nuevas l’neas de trabajo se abren ante nuestros ojos y viajan en un tren cuyo paso
debemos aprovechar.. Trabajamos por la posibilidad de incluir nuestro Espacio Natu-
ral como Reserva de la Biosfera; un proyecto ambicioso que s—lo acaba de empezar
y del que esperamos poder brindarles, m‡s adelante, nuevas noticias.

En esa misma direcci—n, La Junta de Castilla y Le—n da los primeros pasos para des-
arrollar actuaciones de turismo de interior. Hablamos, claro est‡, del Proyecto Trino:
un programa de desarrollo tur’stico con base en la Ornitolog’a o el estudio y an‡lisis
de las aves. Nuestra ubicaci—n geogr‡fica en medio del Parque Natural Arribes del
Duero y zona ZEPAS, de especial protecci—n de aves, nos permite alentar la posibili-
dad de su desarrollo entre nosotros. Les mantendremos informados, al efecto.

Todo esto que hoy les contamos, lo hacemos, como siempre, de acuerdo con lo esta-
blecido en la Constituci—n Espa–ola de 1978, La Carta Europea de Autonom’a Local,
la Ley //1985, de 2 de abril, las Recomendaciones del Consejo de Ministros y del
Consejo de Europa y el Reglamento de Participaci—n Ciudadana de nuestro Ayunta-
miento.

El desarrollo de los cursos de educaci—n sigue su andadura. La pavimentaci—n plani-
ficada para 2007 va paso a paso. El centro de Mayores sigue avanzandoÉEn fin, aun-
que las necesidades son muchas y los dineros de que disponemos, pocos, tratamos
de llegar a todos y cada uno de los lugares donde detectamos una situaci—n de nece-
sidad. Las zancadillas que observamos en el trayecto no hacen sino reforzar nuestro
trabajo y nuestro esfuerzo. No nos turba la dificultad; con la adversidad, nos crecemos
para buscar soluciones mejores.

Su aliento y su confianza son los pilares que sustentan nuestra obra.

Nosotros creemos en lo que hacemos. He aqu’ las dos claves del Žxito.

Y para cerrar, un breve recuerdo: los d’as en que el sol y la lluvia fecundan la madre
tierra , los siete colores del arco iris visten de gala nuestro el ciel o.
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A JosŽ Antonio Vaquero Ferrero ÒPETOÓ

En cualquier rinc—n, en cualquier lugar podemos encontrar personas , seres humanos que nos sir-
van de ejemplo. Esos que la sociedad, dif’cilmente , puede olvidar. Tœ pertenec’as a esa generaci—n
dispuesta a encontrar objetivos a compartir, a entregarte en tu trabajo, a buscar situaciones que
mejorasen la calidad de vida, a estar al lado de los tuyos, de tus semejantes, de todo lo que signi-
ficaba cambio de modelos, de comportamientos. Para tu comunidad eras un referente y para tus
compa–eros un ejemplo de conductas a tener en cuenta. Á Cu‡ntos, como tœ, son necesarios en la
comunidad de vecinos, en la sociedad, en los juegos, en los ratos de ocio, en las fiestas, en cual-
quier tipo de acontecimiento o nivel de responsabilidades! Todo esto, sin ti, ser‡ diferente, tendr‡ un
sabor distinto. El materialismo lo hab’as aparcado, tus malos ratos, que los tendr’as, los desconoc’-
amos y siempre estabas dispuesto a la sonrisa sencilla, a la respuesta f‡cil.

Enamorado de tu tierra. Hombre sencillo , culto. Hablar contigo era f‡cil. La frase corta, con gran con-
tenido, era tu forma de expresi—n. Todo lo entend’as, lo razonabas. Si discrepabas en determinados
momento, sab’as buscar la soluci—n. Para ti la teor’a ten’a valor, la superabas con tu sentido pr‡cti-
co de las cosas. Estabas dispuesto a entender, escuchar, dialogar. A mantener un comportamiento
exquisitamente equilibrado, respetuoso, sencillo, humilde. Lo hac’as, responsablemente, con gran
calado humano, aflorando, en ti, profundos valores sociales.



Colaborabas en todo. Siempre dispuesto al apoyo, a la respuesta en positivo. No entend’as de
comportamientos negativos. Ten’as facilidad para dejarlos a un lado. Tu sencillez, tu sentido de los
valores comunitarios sorprend’an, te hac’an diferente. Abrazabas la humanidad como se–a de
identidad.

Tu humildad, tu sentido de la responsabilidad, tu disposici—n para la colaboraci—n, para el trabajo
solidario te daban fuerza para trabajar , en silencio y con entusiasmo, por tu Comunidad. No le
dabas valor al tiempo porque entend’as que las personas ten’an que manifestar siempre sus valo-
res positivos, superarse y buscar modelos de cambios sociales; esos que ayudan a mejorar el tra-
bajo de cada d’a.

Recuerdo mi œltima conversaci—n contigo: Te acercaste con respeto, con sentido comœn, con tu
saber hacer, con tu propia identidad y buscabas soluciones a las cosas. Quer’as dar a vuestra Aso-
ciaci—n personalidad, mejores espacios; dotarla de contenidos, de trabajos de comunidad. ÁPeto!,
en confianza, no lo dudes: Ò lo has conseguido Ò

No s—lo Palazuelo ha perdido una gran persona, un gran valor humano. Fariza, M‡moles, Badilla,
Cozcurrita, Tudera, Zafara, tambiŽn , lloran tu muerte. Has dejado un gran vac’o, sustituirte impo-
sible,. Aproximarse, Á tal vez.! Dif’cil ser‡ que te olvidemos. La esencia de tus vivencias nos
acompa–ar‡n, formaran parte de nuestras actividades.

Ò Peto Ò seguir‡s en tu pueblo, a lado de tus vecinos, de tus amigos, de todos cuantos tuvimos la
suerte de conocerte. A tus padres, a tus hermanos, a tu familia nuestro m‡s sincero agradecimien-
to. Ellos te dieron valores de los que nosotros, por tu saber trasladarlos, hemos disfrutado.

JosŽ Antonio: Ò un d’a, tambiŽn en un pueblo de Sayago, el destino caprichoso jug— con tu vida y
nos la arranc— violentamente. Ten la seguridad, como hombrede paz que eras, de que no podr‡
destruir el alma de tus ejemplos. Estaremos orgullosos de haberte conocido y te recordaremos con
la misma humildad que tœ y tus formas nos trasladaron..

En este d’a del Ò Á a dios Á Ò LlŽvate este recuerdo : Ò Un amigo noes aquel que te seca las l‡gri-
mas, sino aquel que evita que las derrames Ò.

Un abrazo .

Temprano levant— la muerte el vuelo,

temprano madrug— la madrugada,

temprano est‡s rodando por el suelo.

No perdono a la muerte enamorada,

no perdono a la vida desatenta,

no perdono a la tierra ni a la nada.

(MiguelHern‡ndez. ÒEleg’a a Ram—n SijŽÓ).
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1.- VOLUNTARIADO AMBIENTAL

Entre el 2 y el 11 de noviembre en nuestro Municipio ha tenido lugar el cuarto turno del voluntariado
ambiental que se desarrolla en los Espacios Naturales de Castilla y Le—n.

Nuestras localidades, como es bien sabido por todos, se encuentran formando parte del Parque
Natural Arribes del Duero.

Pero, ÀquŽ es el voluntariado ambiental?

Para conservar el medio no consiste s—lo en prohibir y ges-
tionar distintas actuaciones humanas, sino que lo m‡s impor-
tante y necesario es sensibilizar e implicar a la poblaci—n en
todas las decisiones y hacer part’cipes a todos los ciudada-
nos en las acciones que se emprendan para mejorar ese
medio.

El voluntario puede ser cualquier persona, mayor de edad,
que quiera pasar su tiempo libre en la naturaleza, ayudando,
aprendiendo y disfrutando de la compa–’a de los vecinos de
la zona.

Todos somos responsables del estado actual de la naturale-
za, por ello, cada uno de nosotros estamos obligados a ocu-
parnos de su protecci—n. No es una labor que debamos dejar
en manos de los gobernantes, tŽcnicosÉ, nuestra colabora-
ci—n es imprescindible.

Estas actuaciones tienen lugar en Espacios Naturales porque
aqu’ es donde el desarrollo rural y la conservaci—n de la natu-
raleza van m‡s unidos. La calidad de vida de los habitantes puede aumentar utilizando y preservan-
do los recursos naturales y culturales que poseen.

Para estas personas voluntarias, que est‡n disfrutando de
su tiempo libre, el voluntariado se convierte en punto de
encuentro donde conviven el medio rural y el urbano; el
medio natural sirve como nexo de uni—n.

El Parque Natural Arribes del Duero se encuentra al suroes-
te de la provincia de Zamora y al noroeste de Salamanca,
ocupando una estrecha franja de algo m‡s de 106.000 ha.
Es un territorio de gran valor paisaj’stico, de enormes con-
trastes entre la zona llana (penillanura) y el arribanzo confi-
gurados por profundos encajonamientos del Duero y sus
afluentes. Esta peculiar topograf’a de valles encajonados
favorece la configuraci—n de un microclima que permite la
aparici—n de una rica variedad vegetal. Los cortados y roque-
dos forman el h‡bitat del grupo de fauna m‡s relevante de
este Parque Natural, las aves.

EDUCACIîN Y ACCIîN SOCIAL
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Durante su estancia entre nosotros, los
voluntarios han recorrido nuestros pue-
blos realizando diferentes actividades
organizadas en campos de trabajo:

- Estudio de aves, mam’feros, anfibiosÉ

- Informaci—n y atenci—n al visitante.

- Educaci—n y formaci—n ambiental.

- Restauraci—n del patrimonio cultural.

- Gentes y tradiciones.

Los participantes proven’an de distintos lugares de la
geograf’a espa–ola: Madrid, Canarias, ZamoraÉAs’ se
transmitir‡ boca a boca las bondades de nuestra tierra, la
amabilidad de sus gentes.

El alojamiento elegido para los voluntarios fue el albergue
Municipal La Rueca.En la imagen podemos verlos reuni-
dos en el patio del mismo.

2.-CURSOS IMPARTIDOS EN NUESTRAS LOCALIDADES:

PINTURA EN CRISTAL: BADILLA.

Hoy el cristal es de uso cotidiano. En nuestra casa
podemos contar infinidad de objetos hechos con este
material.

En Badilla durante algunas semanas se ha realizado
un curso en el que se ha aprendido a decorar piezas
utilizando distintas tŽcnicas.

Vamos a hacer un breve apunte hist—rico de este
material tan usado actualmente.

Alfarer’a del siglo VIII - VII a.C. hallada en Tiro y Khirbatselm:
TambiŽn cristal Iridiscente.
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Es posible que el vidrio se haya ÒinventadoÓ en m‡s de un lugar a la vez, porque se han hallado res-
tos de este material en Asia Menor, Mesopotamia y el antiguo Egipto, datados en 5000 a–os a.C. Lo
hallado no era m‡s que peque–as piezas de esmaltes que se usaban para decorar cer‡mica.

Los primeros objetos compuestos ’ntegramente en vidrio que se han encontrado son del 2.100 a.C.
En ellos se empleaba una tŽcnica similar a la de la cer‡mica: el moldeado.

Fueron los egipcios los que impulsar’an, en mayor medida, el uso del vidrio como material decorati-
vo y de uso domŽstico. Se utilizaba para la conservaci—n y almacenamiento de determinados produc-
tos.

Durante el per’odo romano, la industria del vidrio se desarro-
lla r‡pidamente, y permite una producci—n en masa, barata.
Todo esto, lleg— a ser posible, por primera vez, como resulta-
do de la tŽcnica de soplado, descubierta en el siglo I a.C.

Hasta la Edad Media, el uso del vidrio estuvo en manos de
unos pocos privilegiados, que manten’an en secreto su com-
posici—n y fabricaci—n. El vidrio se convirti— en un objeto de
lujo empleado tanto a la decoraci—n como a la conservaci—n,
transporte y almacenaje de alimentos, medicinas, aceites,
etc. De hecho, el oficio de vidriero fue el œnico al que la noble-
za pod’a entregarse en Francia durante este per’odo.

COCINA. FARIZA.

Por segundo a–o consecutivo, el Albergue La Rueca
ha acogido el curso de cocina con gran nœmero de
alumna/os.

Vieja friendo huevos.
Diego de Silva Vel‡zquez

RESTAURACIîN DE ENSERES. ZAFARA.

Si hay un curso que podemos decir que tiene solera, Žste es el de
restauraci—n de enseres. A–o tras a–o, se viene celebrando con un
nutrido nœmero de participantes. Son ya pocos los muebles, vasi-
jasÉ que est‡n deterioradas en esta localidad.

La silla
Vincet van Gogh
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1.- PLANTA BAJA DE LA RESIDENCIA DE MAYORES EN FARIZA
El actual equipo de Gobierno del Ayuntamiento de Fariza conti-
nœa trabajando en su esfuerzo por dotar a nuestros mayores de
un lugar digno donde pasar tranquilos los a–os de su vejez. Tra-
tamos de impedir que la soledad se instale en sus vidas y cave
orificios de aislamiento que los aniquilen.
En esta ocasi—n les mostramos el avance de las obras en la plan-
ta baja del edificio.
Seguimos trabajando en el conjunto del edificio destinado a resi-
dencia.

En la planta primera se ha colocado el sistema de calefacci—n, obra de fontaner’a, dotaci—n de ele-
mentos sanitarios. En breve se colocar‡ la puerta de conexi—n al edificio del Albergue Municipal.
Estamos tramitando la dotaci—n del mobiliario necesario.
Con fondos destinados a dar trabajo a los obreros del paro y subvenci—n recibida Òfondos MINERÓ de
la Consejer’a de Industria, Comercio y Turismo de la Junta de Castilla y Le—n, hemos logrado:
Accesos y salas de usos mœltiples.
Dormitorio enfermer’a Ð sala de curas Ð ba–o geri‡trico Ð sala de estar Ð siete dormitorios y todo el
conjunto de aseos bien individuales, bien colectivos.
Obra completa que dar‡ un servicio de indudable calidad.
Nuestro trabajo municipal tiene un solo y œnico objetivo: responder con eficacia y mejora las presta-
ciones comunitarias.
Todos tenemos en cuenta, vecinos y responsables pœblicos: ÒQUE LO PEOR DE LA INGRATITUD
ES QUE SIEMPRE QUIERE TENER RAZîNÓ. El camino, evidentemente est‡ equivocado.

Las fotograf’as muestran im‡genes del tabicado interior de la planta baja

Nosotros avanzamos sin prisa, pero sin pausa

Desde nuestra ventana, llena
de luz, contemplamos con
esperanza un futuro prome-
tedor.

OBRAS Y EQUIPAMIENTOS
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2.- PLANES PROVINCIALES 2007
Todos y cada uno de los pueblos que constituyen nuestro Municipio reciben las actuaciones de mejo-
ras correspondientes a los Planes Provinciales del ejercicio 2007. Poco a poco, vamos avanzando en
el camino de la pavimentaci—n. Veamos nuestros proyectos.
Ejerciendo nuestras responsabilidades planificamos obra, realizamos proyectos y gestionamos, a
pesar de los votos en contra de los concejales de la oposici—n, ante las Instituciones Provinciales,
subvenciones, ayudas que nos permiten ir ganando nuevos servicios.
Fruto de ello y del trabajo del Equipo de Gobierno hemos recibido subvenciones para realizar, con
criterios solidarios, obras en el conjunto de nuestros pueblos.

BADILLA

Badilla recibe el pavimentado para La calle
Palumbar.

COZCURRITA.
Las aceras.

En Cozcurrita se arreglaron las aceras de la calle
de entrada al pueblo, como muestran los planos.
Consiste en dotaci—n de nuevo aglomerado y
electrificaci—n.

FARIZA.
Barrio del Toral.

El barrio de El Toral y la entrada hacia la carrete-
ra, en Fariza, desde el puente de ÒEl Pi–eoÓ, en
plena tarea de nueva pavimentaci—n.
El barrio de ÒEl ToralÓ queda dotado, con las nue-
vas obras realizadas en calles y accesos al puen-
te ÒEl Pi–eoÓ, con buenas comunicaciones. Ten-
dremos, en breve espacio de tiempo, colocada la
barandilla de protecci—n del nuevo puente.
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MçMOLES. La Calle Arriba

En M‡moles, La Calle Arriba es la destinataria de los
fondos que nos ofrece Diputaci—n Provincial. Paso a
paso vamos completando los primeros y necesarios
servicios.

PALAZUELO.

Para Palazuelo La Calle Abajo recibir‡ el nuevo pavi-
mentado. Indudablemente dignifica la comunicaci—n
del Barrio de ÒLa IglesiaÓ con el Barrio ÒEl PocicoÓ. No
podemos olvidarnos de los nuevos saneamientos
que se colocar‡n, en una primera fase, en la ribera
de Palazuelo. Nos ayudar‡ a mejora la calidad de
aguas comunitarias y de pozos particulares.

TUDERA

El Camino Balborraz cierra las actuaciones en Tude-
ra. En esta ocasi—n el Barrio de ÒLas MoralicasÓ ve
completados servicios prioritarios. Calidad de transi-
to para el conjunto de vecinos.

ZAFARA.

La Calle Las Eras en Zafara es uno de los espacios
elegido para esta ocasi—n. V’a que completa la salida
a la carretera de todo el barrio. Otra de las actuacio-
nes se trata de la Calle El Cueto. Contar‡ en breve
con un servicio de saneamiento, abastecimiento y
pavimentaci—n.



El s‡bado, 11 de agosto de 2007, el peri—dico La Opini—n de Zamora en su p‡gina 31 mostraba el
siguiente titular:

El proyecto sobre el Camino del Duero saldr‡ a exposici—n
pœblica en septiembre.
La iniciativa que cuenta con 28 etapas, afecta a 94 pueblos de Zamora,
Soria, Burgos, Valladolid y Salamanca.
El r’o Duero nace en la provincia de Soria, concretamente en Duruelo de la Sierra, en los Picos de
Urbi—n. En su recorrido hasta 0porto, ciudad portuguesa donde desemboca en el Atl‡ntico, transita
unos 897 km, de ellos, unos pocos pasan por nuestro municipio, en las localidades de Badilla, Coz-
currita, Fariza y M‡moles. Por ello, la noticia suscita un gran interŽs para nosotros.

Nos cuenta el anuncio del secretario general para el Territorio y la Biodiversidad del Ministerio de
Medio Ambiente. En Žl,su ministerio integrar‡ el Camino del Agua Soriano-Camino Antonio Machado
y el Camino Natural del Duero, dentro de la segunda fase del proyecto de mejora y acondicionamien-
to de las m‡rgenes del Duero. La inversi—n global ascender‡ a 4,5 millones de� de los que 4,1 millo-
nes ser‡n destinados ’ntegramente al proyecto de adecuaci—n del entorno del Duero.

El proyecto salio a exposici—n pœblica en el mes de septiembre.

La actuaci—n m‡s ambiciosa se centra en torno al r’o Duero.

El Camino del Duero, cuenta ya con un estudio de viabilidad. Se propone un recorrido de 731 km,
desde su nacimiento hasta su paso hacia Portugal, en la provincia de Salamanca.

La Laguna Negra Soria, al otro lado nace el Duero.

13

CAMINOS DEL DUERO
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EL MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE ADJUDICA EL ESTUDIO DE VIABILIDAD
DEL CAMINO NATURAL DEL DUERO.

El Bolet’n Oficial del Estado publica una resoluci—n del Ministerio de Medio Ambiente por la que se
adjudica el contrato de consultor’a y asistencia para el estudio de viabilidad tendente a construir el
Camino Natural del Duero. La adjudicaci—n, que ha resuelto la Secretar’a General para el Territorio y
la Biodiversidad, ha reca’do en la empresa Prointec, S. A.

Esta empresa tendr‡ el cometido de recoger un trazado exacto, sobre el terreno, de las zonas que
bordeen el cauce del Duero que ofrezcan mejores condiciones para recuperarse como senda.

El objetivo de esta actuaci—n es recuperar las m‡rgenes del r’o Duero o zonas pr—ximas al r’o para
hacerlas transitables a pie, en bicicleta o a caballo. Este camino recuperar‡ unos 1.000 kil—metros de
sendas.

Nuestra historia, al igual que nuestro futuro, est‡ ligada al Duero, columbra vertebral de Castilla.

Recordemos un fragmento de un poema de Antonio Machado.

El Duero cruza el coraz—n de roble
de Iberia y de Castilla.

ÁOh, tierra triste y noble,
la de los altos llanos y yermos y roquedas,

de campos sin arados, regatos ni arboledas;
decrŽpitas ciudades, caminos sin mesones,
y at—nitos palurdos sin danzas ni canciones

que aœn van, abandonando el mortecino hogar,
como tus largos r’os, Castilla, hacia la mar!

Castilla miserable, ayer dominadora,
envuelta en sus andrajos desprecia cuanto ignora.

(Antonio Machado. ÒA Orillas del DueroÓ).
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Hace varios a–os en La Cafeter’a de La Facultad de Filosof’a de Madrid, me encontrŽ con Justo Alejo
Arenal y me pidi— leer un trabajo que estaba realizando sobre la recolecci—n de la bellota en Badilla,
uno de los pueblos de nuestro municipio . El contenido del mismo me impresion—, e incluso, recuer-
do que le dije a Justo que me tem’a no viese la luz.

Nos encontr‡bamos en la dŽcada de los sesenta, cuando las libertades en nuestra Espa–a de Fran-
co brillaban por su ausencia.

Quiero rendir homenaje con este art’culo a Justo Alejo, una persona cuya sensibilidad literaria no ha
sido valorada por sus paisanos.

Justo, recuerdo aquel momento como si hubiese sido ayer. Recuerdo la mesa, al camarero alto, pelo
rizado y moreno que era la admiraci—n de las estudiantes americanas. Recuerdo a aquellas dos peli-
rrojas tejanas, un poco metidas en carnes, pecosas y como con aquella sorna que te caracterizaba
le dijiste: Òvuestra cara me recuerda a las margaritas que llenan los campos sayagueses en primave-
raÓ. Recuerdo los dos besos que te plantaron Áno sŽ muy bien por quŽ! Seguro que no te interpreta-
ron.

No sal’a de mi asombro al ver los conceptos filos—ficos que vert’as en tu art’culo.

El t’tulo no lo recuerdo muy bien, era algo as’ como una comuna en Sayago.

Lo que menos te importaba a ti era plasmar una costumbre, lo que tu quer’as era resaltar uno de los
valores que enriquec’an a nuestros pueblos : la solidaridad dentro de la pobreza, la ausencia de ego-
’smo ,el reparto de los escasos recursos. La bellotera era un ejemplo de los muchos valores de nues-
tros pueblos.

LA BELLOTERA
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Justo, seguro que ahora te
llevar’as una decepci—n de
los sayagueses que queda-
mos. Ya no se recogen las
bellotas, pero si as’ fuera,
cada uno llenar’a lo m‡s
presto posible su alforjuela y
de repartir, nada de nada.

Bueno, siempre me he consi-
derado en deuda contigo: de
aquellos ratos en la facultad,
de lo agradable que me resul-
taban tus charlas, de tu admi-
raci—n por Garc’a Calvo,
Aranguren, Tierno Galv‡nÉ.

Puede ser que este art’culo,
que es una mera disculpa
para recordarte , resulte un
poco pedante, no me importa,
Justo, te lo mereces . ÁQue
pena que nos dejases tan
pronto! Ahora, con la madurez
de los a–os, habr’as sido un
referente en nuestra comarca
aunque seguro , completa-
mente seguro, que algunos
de tus amigos de entonces
hubiesen supuesto para ti una
de las mayores decepciones.

Justo, si algœn d’a nos reen-
carnamos, me gustar’a que
los dos fuŽsemos bellotas de
una misma encina.

En la Zarza te recordamos, alaciamos y gozamos con el aroma del viento.



17

1.- PALAZUELO: PLAZA. FUENTE EL POCICO.

Somos hijos de nuestro
pasado. Nuestros ancestros
utilizaron con acierto los
materiales de la zona para
hacer, de alguna manera,
m‡s f‡cil su trabajo; es el
caso de los potros.

Ser’a muy trabajoso herrar
una pesada vaca sin estos
aparatos.

Cuatro columnas de granito,
palos de negrillo, de enebro
o de cualquier otro que
abunde en el pueblo, y cin-
chas de cuero eran los œni-
cos elementos necesarios,
Áah!, y los mozos del pueblo,
y las vacas de labranza yÉla
necesidad del trabajo bien
hecho.

La plaza de Palazuelo se ha rehabilitado colocando un potro para que sirva de memoria viva de nues-
tros antepasados.

Seguro que, muchos vecinos de Palazuelo recuerdan,
aœn, los innumerables paseos a esta fuente. Los c‡ntaros
llenos de agua iban una y otra vez de la fuente a casa y
de casa a la fuente. Era la manera de realizar las tareas
de limpieza de la casa, aliviar la sed o cocinar.

Ser’a tambiŽn lugar de encuentro, sobre todo de las muje-
res, a quienes sol’a estar encomendado este trabajo.

Con la llegada de las canalizaciones desde los embalses,
-en este caso desde el cercano Almendra-, estas necesi-
dades quedan cubiertas con s—lo abrir un grifo.

La Fuente del Pocico es, ahora, un pozo de secretos de
una vida pasada que nos resistimos a que desaparezca
del todo.

He aqu’ su acondicionamiento.

RECUPERACIîN DE PATRIMONIO



2.- FARIZA. MOLINO DEL MAESTRO.
Atr‡s qued—, ya, el recuerdo de los d’as y, tal vez, las noches pasadas viendo girar la muela y reco-
giendo la blanca o tostada harina del farnal. Entonces Žsta era la œnica manera de poder obtener
harina con que alimentar el ganado y alimentarse, tambiŽn, los sus due–os.

Nuestro municipio, nuestra comarca, nuestra provincia, son bien conocidos por todos nosotros. La
rivera corre apenas unos meses. Durante ese periodo hab’a que recoger suficiente harina para las
necesidades del a–o, y eso, si el campo produjo suficiente pan.

DespuŽs de la fuerte riada estival de 1971, muchos de los molinos que aœn perduraban en la rivera
el Pis—n quedaron gravemente afectados en su estructura, es el caso del llamado molino del Maes-
tro.

Este molino se encuentra a escasos metros del casco urbano de Fariza.

Aqu’, podemos ver im‡genes de su reciente recuperaci—n.
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NUESTRA COCINA

INGREDIENTES

para cuatro personas:

¥8 — 10 rebanadas

de pan castellano

del d’a anterior

¥Cuatro cucharadas

soperas de aceite

de oliva virgen

¥Un cuarto litro

de leche

¥4 huevos

¥azœcar

PROCESO DE ELABORACIîN

Cortamos las rebanadas de pan bastante gruesas y las colocamos sobre una fuente.

Batimos en un plato los huevos para el rebozado.

En un recipiente aparte, pondremos el cuarto litro de leche.

Una vez tengamos todo dispuesto sobre la mesa de nuestra cocina, iniciamos la elaboraci—n de este
delicioso plato, impregnando de leche, una a una, todas las rebanadas. Les daremos vueltas con cui-
dado para que se empapen, pero no se rompan. Inmediatamente despuŽs, las pasamos por el huevo.

Una sartŽn se ir‡ calentando al fuego con el aceite de oliva. Cuando humee, echamos sobre ella las
rebanadas. Al observar que la puntilla del huevo se dora, ser‡ el momento de darles la vuelta.

Unos minutos despuŽs, tras sacarlas, las colocamos sobre una bandeja de porcelana alargada. Tan
pronto como estŽn todas en la fuente de servir, espolvoreamos el azœcar por encima de ellas.

As’ haremos frente a los rigores del invierno.

ÁBUEN PROVECHO!

ÒTORRIJAS DE PANÓ




